Activités de

formations et
d’informations
Automne 2010

o * Nos séances d’informa-
tions sont offertes, pour une
période déterminée, gra-
tuitement 2 tous les orga-
nismes communautaires des-
servant une clientele mul-

tiethnique.

] ** Nos formations sont
gratuites uniquement pour
les organismes membres
d’ACCESSS sauf dans le cas
de la formation intitulée Pré-
vention des cancers du sein
et gynécologiques qui est

aussi gratuite pour les orga-

nismes non membres.

Voir le tableau de nos activités
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514-287-1106 poste 22
adina.ungureanu@accesss.net

nos intervenant(e)s

Nnos communautés
ethnoculturelles ...

... une clé
d’une société
en santé
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Activités offertes par ACCESSS

Rubrique

Séances d’information pour la clientele de

votre organisme*

Formations pour votre groupe

d’intervenants (es) **

J La saine alimentation J Regard culturel sur 'alimentation
Connaitre son environnement de vieet sa ° Un foyer sain et sécuritaire pour la santé de no- . Un foyer sain et sécuritaire pour la santé de
santé tre famille
notre famille
J Prévention des cancers du sein et gynécologiques * Prévention des cancers du sein et gynécologi-
ques
Connaitre son corps a travers les cyclesdela e L’ostéoporose
vie .
. Le syndrome prémenstruel
J La ménopause
Connaitre le systéme de santé . Le systeme de santé au Québec
J L’assurance médicaments
Connaitre la réalité des ainés J Formation des intervenants(es) sur les servi-

ces et programmes offerts aux ainés des
communautés ethnoculturelles

] La problématique de la santé mentale et les

ainés des communautés ethnoculturelles

Gestion . Les accommodements raisonnables
J La gestion de la diversité
Soutien psychosocial . Le deuil en contexte d'immigration

Pour commander une formation

veuillez remplir le formulaire au :

Merci de nous aider a bien vous servir

>

http://www.surveymonkey.com/s/L85KS8G




